Kurz prvni pomoci u hasicu

V posledni Gnorovy den se v mistni hasicské zbrojnici konal kurz prvni
pomoci, ktery poradal nas sbor dobrovolnych hasicl. Prednasejici na tomto
Ctyrhodinovém Skoleni byla pani Jitka Sykorova, ktera je jiz letitou obyvatelkou nasi
obce a pracuje pro Cesky Cerveny kfiz. Starosta hasicl - p. René Zacek na tento kurz
prizval kromé ¢lend mistniho hasi¢ského sboru i Sbor dobrovolnych hasic¢li z Dolniho
TreSnovce, ale také i mistni fotbalisty. Prostory "hasi¢arny" se tak po 16. hodiné
zaplnily pomérné cetnym poctem zajemcl o znalosti, jak poskytnout prvni pomoc
v pripadé autonehody, zasahu elektrickym proudem, krvaceni, duseni ¢i tonuti.
Naudili jsme se zanalyzovat prvotni situaci, ale i resuscitovat v pripadé, ze postizena
osoba je v bezvédomi, nedycha a ma zastavenou srdecni Cinnost. Pani Sykorova
poutavé prednasela o technikdach obnovy zakladnich Zzivotnich funkci, a to jak
u dospélé osoby, dospivajiciho ditéte, tak i u novorozenéte. Kazdy z posluchacd si
pfimo na miste vyzkouSel masaz srdce i umelé dychani na figuring, kterou pro tyto
Ucely zap(jcil CCK.

S pani Jitkou Sykorovou se v nasi obci u podobnych akci nesetkavame
poprvé. V roce 2011 jsme ji mohli potkat na akci "Louceni s létem", ktera se
uskutecnila na sidlisti Zamecek. Déti, které se Ucastni Priméstského tabora Rudoltice,
se s ni mély rovnéz moznost vidét pri podobné prednasce na jednom z jeho
predchozich turnusg.

PateCni odpoledne, které jsme spolecné s nasimi hasiCi stravili u zajimavé prednasky,
bylo skutecné prijemné. Clenové sboru pripravili pro vSechny posluchace nejen
zajimavé a poucné téma, ale i bohaté obcerstveni a prijemnou pratelskou atmosféru
pro nas pro vsechny, za coz jim urcité patfi velky dik.

Lenka Bartlova, starostka
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